
Mögliche Gründe, warum ein Baby weint

weil es hungrig ist

weil es müde ist und Mühe mit dem Einschlafen hat

weil es zu früh geweckt wurde

weil die Windel voll ist

weil es durch eine fremde Umgebung verunsichert ist

weil es sich alleine fühlt und Kontakt braucht

weil die Umgebung zu warm, zu kalt, zu hell oder zu laut ist

weil es zu vielen oder zu wenigen Reizen ausgesetzt wurde:
Überforderung oder Langeweile

weil es Schmerzen hat (meist Bauchweh oder wunder Popo)

CD Tipps für Eltern - Rund um die Geburt


